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( i zdjac¢ rekawice fod et

Przed natozeniem na dionie rekawic doktadnie umyj
rece wodg z mydtem przez minimum 20 sekund
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Wyjmij rekawice Uchwyc ja w miejscu, w ktorym Natéz pierwsza rekawice
z opakowania powinien znajdowac sie nadgarstek
S~ i ptynnym ruchem wsun ja na dton )
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Druga rekawice Odwin zewnetrzng powierzchnie naktadanej rekawicy
wyjmij gota dtonia zgietymi palcami dtoni w rekawicy i nat6z na drugg reke
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Ztap palcami jedna rekawice Trzymaj zdjeta rekawice w rece Wrzuc zdjete Ne)
na wysokos$ci nadgarstka w rekawiczce i ruchem slizgowym rekawice do E

i Sciagnij ja wywracajac wtdz palce gotej reki miedzy rekawice kosza >
rekawice wewnetrznag strona a nadgarstek. Zdejmij druga =
na wierzch rekawice zdejmujac jg wzdtuz dtoni, E

a nastepnie naciggnij na trzymang
w palcach rekawice

Nie wrzucaj Nie dotykaj
maseczki twarzy
do toalety! w rekawiczkach!
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